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III Corso

Adolescenti: perché non riusciamo a capirli

Venerdi 23 novembre

Sessione pomeridiana

Ore 15.30: Arrivo e sistemazione
Ore 17.30: Coffee Break di accoglienza

Ore 18.30: Presentazione del Corso e dei partecipanti a cura di:
Hector Nardone, delegato RnS presso Forum nazionale delle Associazioni Familiari

Ore 19.00: Relazione e condivisione sul tema: “Adolescenti: perché non riusciamo a capirli. Disamina sul
mondo adolescenziale oggi: gli adolescenti di oggi; relazionarsi con loro; adolescenti e mass media”(I parte)
Prof. Tonino Cantelmi

Ore 20.00: Cena

Ore 21.30 - 22.30: Ripresa Relazione e condivisione sul tema - Prof. Tonino Cantelmi

Sabato 24 novembre

Sessione Mattutina
Ore 08.00: Colazione

Ore 09.00: Relazione e condivisione sul tema: “Adolescenti: perché non riusciamo a capirli” (I parte)
Prof. Tonino Cantelmi

Ore 11.00: Coffee Break
Ore 11.20: Ripresa dei lavori
Ore 13.00: Pranzo

Sessione pomeridiana

Ore 15.30: Suddivisione dei partecipanti per i Lavori di gruppo a cura della Dott.ssa Michela Pensavalli
Ore 17.00: Coffee Break

Ore 17.20: Ripresa dei Lavori di gruppo

Ore 20.00: Cena

Ore 21.30 - 22.30: Approfondimento col tutor, a cura della Dott.ssa Michela Pensavalli




Domenica 25 novembre

Sessione Mattutina
Ore 08.00: S. Messa
Ore 08.45: Colazione

Ore 09.30: Illustrazione in plenaria dei Lavori di gruppo e conclusioni a cura della Dott.ssa Michela
Pensavalli

Ore 11.00: Coffee Break

Ore 11.00: Conclusioni del Prof. Dario Sacchini
Ore 13.30: Pranzo

Ore 15.30: Partenze

Prof. Tonino Cantelmi, Medico, Psichiatra e Psicoterapeuta; Direttore dei Servizi Psichiatrici dell'Istituto
Regina Elena di Roma; Direttore della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia - MIUR, Roma; Presidente
delllstituto di Terapia Cognitivo Interpersonale di Roma e Presidente dell'Associazione Italiana Psicologi e
Psichiatri Cattolici; Professore di Psicologia dello Sviluppo e dellEducazione, LUMSA Roma; Consulente
Esperto della Consulta per la Famiglia della Conferenza Episcopale Italiana; alcuni libri: "L’immaginario
prigioniero” (Mondadori), in cui é affrontato il tema del rapporto fra tecnologie digitali e sviluppo psicoaffettivo
nei bambini e negli adolescentiy "Erosi dai media" (San Paolo), in cui é affrontato il tema
dell'ipersessualizzazione mediatica alla quale sono sottoposti i bambini e gli adolescenti; "Scusa se non ti
chiamo pitt amore” (San Paolo), dedicato al tema della formazione e del mantenimento del legame amoroso.

Prof.ssa Michela Pensavalli, Dottore in Psicologia dei gruppi, Psicologia dei Conflitti
Intepersonali e Psicologia della motivazione; Psicopedagogia e formazione della Vita Consacrata presso
Ateneo Pontificio Regina Apostolorum di Roma. Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, psicologia
dell’affettivita nella vita consacrata, Psicoterapeuta ad orientamento clinico individuale e di gruppo. Libera
Universita Ss. Maria Assunta LUMSA. Effettua psicoterapie in ambito evolutivo e consulenze in ambito della
psicologia del lavoro.

Prof. Dario Sacchini, Consigliere Nazionale aggiunto RnS con delega per la Famiglia.



